Construyendo para el Futuro
con CACFP

Esta guarderia infantil recibe ayuda del Child and Adult Care Food
Program para servir comidas nutritivas a sus nifos.

Comidas servidas aqui deben de seguir los requisitos nutricionales establecidos por USDA.

Desayuno Almuerzo y Cena Bocadillo/Botana
(sirva 2 de los 5 grupos siguientes)
Leche Leche Leche
Fruta y/o Vegetal Carne o alternativo a la carne Carne o alternativo a la carne
Grano Fruta Fruta
Vegetal Vegetal
Grano Grano

Nifios menores que un afio: Los patrones de comidas se pueden variar con la edad del nifio. Si Ud. tiene un
nifio menor que un afo, pida del nuestro centro los requisitos de los patrones de comidas para bebés.

¢Preguntas? {Inquietudes?

Clubhouse Childcare Services LLC Child and Adult Care Food Program
10565 Northland Drive Michigan Department of Education
Big Rapids, MI 49307 PO Box 30008, Lansing, MI 48909
(616) 557-6887 517-241-5353

Aprenda mas informacion sobre CACFP en el sitio web del USDA: https:/ /www .fins.usda.gov/

Esta institucién es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.



